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Amnen och mal i utbildningsverksamhet for yrkesforarkompetens

1.1 Att kanna till kraftdverforingens egenskaper fér optimal anvandning av dessa

Kunskapsniva i vissa fall

Kortraning / kdrning

(1.1.1) Kurvor dver motorns vridmoment

(1.1.2) Effekten och brénsleférbrukningen

(1.1.3) Optimal anvandning av varvraknare

(1.1.4) Diagram 6ver vaxelladans utvixling

1.2 Att kanna till sdkerhetsanordningarnas tekniska egenskaper och funktion for att behdrska fordonet, minska slitaget och férebygga stérningar

(1.2.1) Sarskilda egenskaper hos det hydrauliska bromsservosystemet

(1.2.2) Bromsar och retarders begransningar

(1.2.3) Kombinerad anvandning av bromsar och retarder

(1.2.4) Optimalt utnyttjande av férhéllandet fart-véaxellada

(1.2.5) Anvéndning av fordonets troghet

(1.2.6) Metoder for att sakta ner och bromsa i nedférsbacke

(1.2.7) Agerande om fel uppstér

1.3 Att kunna optimera brénsleférbrukningen

(1.3.1) Optimering av bransleférbrukningen genom att tillampa de kunskaper som anges i punkterna 1.1 och 1.2

Kunna utfora lampliga atgarder

1.4 Att vara i stdnd att ombesorja en lastning och samtidigt uppfylla sakerhetskraven och ett korrekt utnyttjiande av fordonet

(1.4.1) Krafter som péverkar fordon i rérelse

(1.4.2) Hur vaxelladan bast utnyttjas i forhallande till fordonets last och vagférhéllanden

(1.4.3) Berékning av fordonets eller fordonstagets nyttolast

Kunna utféra lampliga atgérder

(1.4.4) Berdkning av den totala volymen/bruttovolymen

Kunna utféra lampliga atgérder

(1.4.5) Fordelning av lasten

Kunna utféra lampliga atgarder

(1.4.6) Effekter av 6verbelastning pé en axel

(1.4.7) Fordonsstabilitet och gravitationscentrum

(1.4.8)Typer av forpackningsmaterial och pallar

(1.4.9) Grundlaggande godssékringskategorier

(1.4.10) Metoder for fastspanning och sakring av gods

Kunna utféra lampliga atgarder

(1.4.11) Anvandning av spannband, kontroll av sakringsutrustning

Kunna utféra lampliga atgarder

(1.4.12) Anvéandning av hanteringsutrustning

(1.4.13) Anvéndning av presenningar

1.5 Att kunna sékerstalla passagerarnas sakerhet och bekvamlighet

(1.5.1) Justering av rorelse i langd- och sidriktning

Kunna utféra lampliga atgarder

(1.5.2) Gemensamt bruk av vagnatet

Kunna utfora lampliga &tgérder

(1.5.3) Placering pa kérbanan

Kunna utféra lampliga atgarder

(1.5.4) Mijukhet vid inbromsning

Kunna utféra lampliga atgérder

(1.5.5) Behérskning av dverhéng

Kunna utféra lampliga atgarder

(1.5.6) Anvandning av sarskild infrastruktur (offentliga platser och reserverade korfalt)

Kunna utféra lampliga atgérder
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(1.5.7) Hantering av konflikter mellan ett tryggt korsétt och andra uppgifter som forare

Kunna utféra lampliga atgérder

(1.5.8) Kommunikation med passagerare

Kunna utfora lampliga &tgérder

(1.5.9) Sérskild hansyn vid transporter av vissa passagerargrupper (personer med funktionshinder, barn)

Kunna utfora lampliga &tgérder

1.6 Att vara istdnd att ombesdrja en lastning och samtidigt uppfylla sakerhetskraven och ett korrekt utnyttjiande av fordonet

(1.6.1) Krafter som paverkar fordon i rérelse

(1.6.2) Hur vaxelladan bast utnyttjas i forhallande till fordonets last och vagférhéllanden

Kunna utféra lampliga atgérder

(1.6.3) Berékning av fordonets eller fordonstagets nyttolast

Kunna utféra lampliga atgarder

(1.6.4) Fordelning av lasten

Kunna utféra lampliga atgarder

(1.6.5) Effekter av 6verbelastning pé en axel

(1.6.6) Fordonsstabilitet och gravitationscentrum

2.1 Att kénna till sociala férhallanden och bestammelser inom véagtransportsektorn

(2.1.1) Maximala arbetstider inom transportsektorn

rédets forordningar (EEG) nr 3821/85 och (EG) nr 2135/98 samt om upphévande av radets forordning (EEG) nr 3820/85

(2.1.2) Principer i, tillampning och konsekvenser av radets férordning (EEG) nr 3821/85 av den 20 december 1985 om fardskrivare vid vagtransporter och
Europaparlamentets och radets férordning (EG) nr 561/2006 av den 15 mars 2006 om harmonisering av viss sociallagstiftning pa végtransportomradet och om &ndring av

Kunna utfora lampliga &tgérder

(2.1.3) Pafoljder vid bristande eller felaktig anvéndning eller manipulering av fardskrivaren

(2.1.4) Kunskaper om sociala férhallanden inom végtransportsektorn

(2.1.5) Réttigheter och skyldigheter for forare i frdga om grundlaggande kompetens och fortbildning

2.2 Att kanna till bestdammelserna for godstransporter

(2.2.1) Intyg att bedriva transportverksamhet

(2.2.2) Skyldigheter enligt standardavtal for godstransporter

(2.2.3) Utformning av de dokument som ingdr i transportkontrakten

(2.2.4) Internationella transporttillstind

(2.2.5) Skyldighet enligt konventionen om fraktavtal vid internationell godsbefordran pé vag

(2.2.6) Internationella fraktsedlar

(2.2.7) Gréansdverskridande transporter

(2.2.8) Speditorer

(2.2.9) Sarskilda dokument som medféljer godset

2.3 Att kanna till bestammelser for persontransporter

(2.3.1) Transport av sérskilda passagerargrupper

(2.3.2) Séakerhetsutrustning i bussen

(2.3.3) Sakerhetshalten

(2.3.4) Lastning av fordonet

3.1 Vara medveten om riskerna i trafiken och om arbetsrelaterade olyckor

(3.1.1) Olika typer av arbetsrelaterade olyckor inom transportsektorn

(3.1.2) Statistik over trafikolyckor

(3.1.3) Lastbilars och bussars olycksfrekvens

(3.1.4) Personskador

(3.1.5) Materiella skador

(3.1.6) Ekonomiska konsekvenser

3.2 Att kunna férebygga brottslighet och manniskosmuggling

(3.2.1) Allman information

(3.2.2) Konsekvenser for foraren

(3.2.3) Forebyggande atgérder

(3.2.4) Checklista

(3.2.5) Lagstiftning om transportféretagens ansvar

3.3 Kunna férebygga fysiska risker

(3.3.1) Riskfyllda rorelser och art allningar

(3.3.2) Fysisk kondition

(3.3.3) Hanteringsévningar

Kunna utfora lampliga &tgérder

(3.3.4) Personlig sakerhet

3.4 VVara medveten om vikten av fysisk och psykisk férméga

(3.4.1) Principer for en hdlsosam och balanserad kost

(3.4.2) Effekter av alkohol

(3.4.3) Lakemedel och andra &mnen som kan paverka beteendet

(3.4.4) Symtom p4, orsaker till och effekter av trétthet och stress

(3.4.5) Den grundldggande arbets- och vilocykelns betydelse

3.5 Att kunna beddma Kkrissituationer

(3.5.1) Beddmning av situationen

(3.5.2) Hindra att olyckssituationen forvérras

(3.5.3) Kalla pa hjalp

(3.5.4) Komma till skadades undsattning och ge férsta hjalpen at skadade

(3.5.5) Vidta &tgérder vid brand

Kunna utfora lampliga &tgérder

(3.5.6) Evakuera dem som befinner sig i lastbilar/passagerare i bussar

Kunna utfora lampliga &tgérder

(3.5.7) Garantera alla passagerares sakerhet

(3.5.8) Reaktioner vid dverfall

(3.5.9) Grundlaggande principer for hur en olycksrapport ska utformas

3.6 Kunna uppvisa ett sdant beteende som bidrar till att féretagets profil héis

(3.6.1) Hur kvaliteten pé forarens tjanster ar av betydelse for foretaget

(3.6.2) Forarens olika roller

(3.6.3) Personer som foraren kan komma i kontakt med

(3.6.4) Fordonsunderhall

(3.6.5) Upplaggning av arbetet

Kunna utfora lampliga &tgérder

(3.6.6) Kommersiella och ekonomiska konsekvenser av tvister

3.7 Kénna till de ekonomiska villkor for godstransporter pé vég och organisation av marknaden

(3.7.1) \agtransporter i férhallande till andra transportsétt (konkurrens, befraktare)

(3.7.2) Olika typer av vagtransportverksamhet (transporter for andras réakning, for egen rékning, transportrelaterad verksamhet)

(3.7.3) Organisation av de vanligaste transportféretagen och transportrelaterad verksamhet

(3.7.4) Olika specialiserade transporter (tank- eller kyltransportbilar osv)

(3.7.5) Utveckling inom sektorn (diversifiering av tillnandahéllna tjanster, jarnvag/vig, underleverantorer, osv)

3.8 Kéanna till de ekonomiska villkor for persontransporter pa vag och organisation av marknaden

(3.8.1) Persontransporter p vag i férhallande till olika transportsétt for persontransport ( jarnvag, personbilar)

(3.8.2) Olika typer av vagtransportverksamhet for persontransporter

(3.8.3) Granspassage (internationella transporter)

(3.8.4) De vanligaste persontransportféretagens organisation

TRANSPORTSTYRELSENS BEDOMNING AV KUNSKAPSNIVAERNA ENLIGT BILAGAN TILL FORORDNINGEN

Kénna till, vara medveten om: innebér att deltagaren ska ha kannedom om dmnesomradet.

forstaelse, genom att Iimna en egen beskrivning eller bedémning av en viss situation, hindelse eller férlopp.

Kunna uppvisa, utfora, sakerstalla, forebygga, optimera och vara istdnd att ombesérja: innebdr att deltagaren ska kunna beskriva, bedéma, foresla, eller utféra lampliga atgarder.
*.) Innebér att kunskapen kan sékerstéllas i samband med kortraning i grundutbildning eller kdrning i fortbildning. Ar utbildningen enbart teoretisk ska deltagaren istallet ges méjlighet att visa att det finns en




