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Jobbet som chauftér styrs av manga bestimmelser. Som

en hjilp att férsta reglerna f6r vilotider vid vissa nation-
ella transporter ger Transportstyrelsen ut denna bro-
schyr med kortfattad information.

Mer ingiende om reglerna finns i férordning (1994:1297)
om vilotider vid vissa vigtransporter inom landet

och Transportstyrelsens féreskrifter (TSES 2015:17)

om personlig tidbok. Regelverken hittar du pa
www.transporistyrelsen.se

* godstransporter (max 3,5 ton) utom posttransporter

* taxitrafik enligt taxitrafiklagen (2012:211)

* skolskjutsar enl férordningen om skolskjuts
(1970:340)

* vissa transporter av mjolkprodukter



Foraren ska ha haft en dygnsvila pd minst 11 timmar

under den 24-timmarsperiod som foregar varje tid-
punkt dé féraren utfor transporter. Dygnsvilan far de-
las upp i tva perioder, varav den ena perioden ska vara
minst atta immar.

Varje forare ska ha en personlig tidbok férsedd
med forarens namn och adress. Namnet maste

finnas pa varje sida.

Forare dr skyldig att:

* anteckna tiden f6r dygnsvilan i tidboken

* medf6ra tidboken vid varje transport

* visa upp tidboken pa begiran av polis
eller bilinspektor.

Foraren far bara anvinda en tidbok at gingen. Om tid-
boken beriknas bli avslutad under en transport far dock
féraren ha med sig en ny tidbok under den transporten.






Foraren ska behalla den avslutade
tidboken en vecka, darefter ska
den édterlimnas till den arbetsgiva-
re som limnat ut den. Den som
har slutat som forare ska genast

P'“""“""s tidbal

overlimna sin tidbok till arbets- e yri
bersfErary

givaren.

Forare som idr egen fore-
tagare dr skyldig att be-
vara sina anteckningar un-
der minst tolv manader.

Sa hir ska anteckningarna foras:

Innan foraren paboérjar en transport ska féraren
anteckna tidpunkterna fér nirmast foregiende
dygnsvila. Har vilan delats upp i tvd perioder ska
féraren anteckna varje periodsbérjan och slut. Den
som har flera arbetsgivare ska anteckna de dygns-
vilor som hinfor sig till respektive arbetsgivare pa
skilda sidor i boken.

Foraren ska gora anteckningar under alla trans-
portdygn samt under det nirmast féregiende dyg-
net. Tidboken ska innehilla anteckningar f6r de
sju senaste dygnen under vilka féraren varit skyldig
att féra anteckningar.

Arbetsgivaren ir skyldig att:

*  ge forarna personliga tidbocker férsedda
med féretagets och utlimnarens namn,
adress och telefonnummer

*  anteckna datum f6r utlimning och ater-
limning

*  ha en férteckning 6ver férarnas tidbocker

e visa upp anteckningarna pa begiran av polis

eller bilinspektér

. bevara anteckningarna under minst tolv
manader



Varken den anstillde eller arbetsgivaren far

lita nigon annan gora anteckningar i tidboken.
Oavslutad tidbok far inte Gverlimnas till nigon
annan forare.

Tidboken ska féras med bestindig skrift. Skrivfel
stryks Gver och ritt text antecknas 6ver eller under
den felaktiga. Enbart blad som ir perforerade fir
rivas ut.

Forare som i forvirvsverksamhet utfér transporter
av gods behéver inte féra personliga tidbok om
transporterna har en underordnad betydelse i verk-
samheten och om den sammanlagda kértiden under
varje 24-timmarsperiod inte Gverstiger fyra timmar
och 30 minuter. Detta regleras i Transportstyrelsens
foreskrifter (TSFS 2015:17) om personlig tidbok.
Exempel pd forare som kan vara undantagna ir
hantverkare vars huvuduppgift 4r en annan 4n att
transportera gods.



Finns analog eller digital firdskrivare monterad
i fordonet som uppfyller kraven i bilaga 1 till
Europaparlamentets och radets férordning (EU)
ar 165/2014 eller bilaga 1 B dll ridets forordning
(EEG) nr 3821/85 far den anvindas i stillet f6r den
personliga tidboken.

Forare som anvinder analog fardskrivare ska

1. ange efter- och férnamn pa diagrambladet, och
2. pd baksidan av varje diagramblad féra anteck-
ningar Gver sin vila.

Forare som anvinder digital fardskrivare ska

1. anvinda sitt forarkort i fardskrivaren,

2. aktivera OUT-ldget i fordonets firdskrivare,

3. med manuell inmatning ange mellan vilka tid-
punkter han eller hon har haft den nirmast fére-
giende dygnsvilan. Om dygnsvilan har delats upp 1
tva perioder ska varje periods bérjan och slut anges
i fardskrivaren, och

4. lita transportforetaget kopiera uppgifterna pa
forarkortet enligt den intervall som anges i férord-
ningen (2004:865) om két- och vilotider samt fard-
skrivare, m.m.



Ytterligare information kan erhallas hos
Polisens trafikavdelning i varje region.

Denna broschyr kan bestillas pa
Transportstyrelsens webbplats.
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